Fuhlen Sie sich in lhrer Familie oder in lhrer
Beziehung nicht sicher?

Werden Sie belastigt oder bedroht?
Flihlen Sie sich eingeengt, haben Sie Angst?
Erleben Sie kirperliche, seelische oder
sexuelle Gewalt?

Sie konnen sich mit allen Fragen an uns wenden.

Beratung und Unterstutzung
in Konflikt- und Gewaltsituationen

Frauen helfen Frauen Stormarn e.V.

Frauenberatungsstelle = 04531-86772
Frauenhaus Stormarn = 04102-81709
Bundes-Hilfetelefon < 08000 116 016
Beratung in 18 Sprachen

Immer erreichbar

Bei akuter Gefahr;

Polizei = 110

Notfallkarte

bei hauslicher Gewalt
in Stormarn







